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VILLA       VIVA
Die VILLA VIVA bietet Mädchen und jungen 

Frauen, die unter Essstörungen oder Krankheits-
folgen und Begleiterscheinungen leiden, ein voll-
stationäres integriertes Hilfsangebot außerhalb 
der Familie. Die pädagogische Betreuung und 

Ernährungstherapie ist eng verzahnt mit der parallel 
installierten psychotherapeutischen und medizi-

nischen Versorgung. Aufgenommen werden Jugend-
liche ab 13 Jahren und junge Erwachsene, die mit 

pädagogischer Unterstützung ihren Alltag 
in Schule, Ausbildung, Studium oder Praktikum 

bewältigen können und sich intensiv um die nach-
haltige Überwindung ihrer Krankheit bemühen 
wollen. Die Wohngruppe liegt innenstadt- und 

schulnah in Kassels beliebtem ›Vorderen Westen‹ 
und verfügt über großzügige Räumlichkeiten, die zu 

lebendiger Gemeinschaft innerhalb der Wohn-
gruppe wie auch zu Kontakt und Gastfreundschaft 

gegenüber dem Umfeld ermuntern.



Gesundung von einer Essstörung vollzieht sich bei jedem 
betroffenen jungen Menschen auf völlig unterschiedliche Weise – 

gemeinsam ist diesem Prozess aber immer, dass verlässliche
und resonante Beziehungen auf dem Weg dahin gelingen konnten 

und weiter eine wichtige Rolle spielen. Hier knüpfen wir an: 

In der VILLA VIVA soll jedes Mädchen sich dabei unterstützt 
fühlen können, seinen ganz eigenen Weg zu finden. In einer 

Atmosphäre von lebendiger Anteilnahme, Verständnis, Austausch 
und Bestärkung in der Gemeinschaft kann mehr Vertrauen und 
Authentizität gewagt werden. Eigene Motive und Bedürfnisse 
besser zu verstehen und Impulse besser steuern zu lernen, 

schafft Selbstvertrauen und Unabhängigkeit.



Die GPE GmbH ist ein privater Träger, der zum Zweck des Betriebs stationärer 
Einrichtungen zur pädagogischen Betreuung bei Essstörungen sowie zur ambulanten 
pädagogischen Betreuung bei Essstörungen gegründet wurde. Die Geschäftsführung und 
die pädagogische Leitung sowie der konsiliarisch tätige Arzt verfügen über langjährige 
Erfahrung in der Behandlung von Patientinnen mit Essstörungen sowie in der Führung von 
Einrichtungen der ambulanten und stationären Essstörungsberatung und -behandlung. 

Träger der Einrichtung:
GPE – Gesellschaft für Pädagogische Betreuung 
bei Essstörungen mbH
Germaniastraße 1A • 34119 Kassel
Telefon 0561 . 503 572 02 • Telefax 0561 . 503 572 15
info@GPE-Kassel.de • www.GPE-Kassel.de

Wohngruppe für Mädchen und junge Frauen mit Essstörungen
Germaniastraße 1A • 34119 Kassel • Telefon 0561 . 503 572 32 • Telefax 0561 . 503 572 15

info@villa-viva-kassel.de • www.villa-viva-kassel.de

Alexandra von Hippel
Dipl.-Päd. und Kinder- und

Jugendlichenpsychotherapeutin 
Pädagogische Leitung 

Michaela Moritz
Dipl.-Soz.-Päd. und Betriebswirtin

stellv. Pädagogische Leitung

Elisa Kühne-Eich
M.A. Erziehungswissenschaften

Verwaltungsleitung
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